
Sachunterricht Curriculum Klasse 1/2 

Klasse 1/2 bewegen sich im Umfeld der Schule.  

„Müll“ (Müllkoffer, Müllsammeln) ist ein fortlaufendes Thema, das sich durch alle Klassenstufen zieht, ebenso “Ernährung“ („Schlaue 

Brotdose“ BKK, Biolandhof, Schulobst, etc.), „Zähne und Zahngesundheit“ („Zahnfee“) und „Wetter“. 

Thema Themenfelder/Inhalte Material/Medien/ Methoden Lernorte 

1. Schule und Umgebung/                     

Verkehrserziehung 

• 4 (Ich in meiner neuen 

Klasse, Klassenregeln, Schule    

           kennenlernen, Verhalten  

           auf dem Schulhof,…) 

• 1 (Wer arbeitet in der 

Schule?) 

• 6 (Mein Schulweg, Verhalten 

auf dem Gehweg, Straße 

überqueren, Ampel,…) 

• 9 (Mein Zuhause, meine 

Schule, mein Schulweg) 

• 3 (Müll sortieren, Müll 

vermeiden) 

• Schul-Ralley 

• Fotos 

• Pusteblume AB’s 

• Müll sammeln auf dem 

Schulhof, verschiedene 

Mülleimer in der Klasse 

• Schule 

• Schulhof 

• Schulumgebung 
 

2. Gesunde Ernährung • 3 („Schlaue Brotdose“ BKK, 

„Power-Punkte“) 

• 3 (Plastikmüll vermeiden) 

• 9 (regionale und saisonale 

Lebensmittel) 

• BKK- Programm (2 

Std./Klasse) 

• Ausflüge zu den Höfen  

• Schule,  

• Sporthalle 

• Bioland-Hof 

• Lindhof 

 



3. Herbst: 

a) Apfel/Obst u. Gemüse 

     

 

 

• 7 (Teile des Apfels, 

Beschreiben und Zeichnen,    

Apfelgerichte, das 

Apfeljahr...) 

• 3 (gesunde Ernährung) 

 

 

 

• Materialkiste 

• UIZ 

• Apfelmus kochen 

• Apfelpresse 

• Obstsalat herstellen 

• Apfel-Plakat 

• Naturfenster einführen 

• Apfel-Lapbook 

 

 

• Streuobstwiese 

• Schulbiotop 

• Schulhof 

• Schulumgebung 

 

 b) Blätter, Bäume, 

Früchte 

• 7 (Bäume anhand der Blätter    

   bestimmen, Früchte    

             zuordnen…) 

• Blätter sammeln und pressen 

• Früchte sammeln 

• Herbarium anlegen 

• Unterrichtsgang um die 

Schule 

• Rinden- oder Blätter-

Frottage 

(Fächerübergreifend Kunst!)  

 

• Schulbiotop 

• Schulumgebung 

• Schulhof 

 

HERBSTFERIEN 

4. Tiere im Herbst: 

a) Igel    

 

• 7 (Lebensweise,Über-

winterung- Winterschläfer, 

Gefährdung, Igel-Jahr) 

 

 

• Material-Kiste 

• Film Youtube: „Der Igel - 

Jäger in der Nacht“ 

• Igel-Plakat 

• Igel-Präparat 

 

• Schulbiotop 

• Schule 



• Igel-Lapbook 

b) Eichhörnchen • 7 (Lebensweise, Über- 

winterung- Winterruher,  

Gefährdung, Eichhörnchen-

Jahr) 

 

• Material-Kiste 

• Eichhörnchen-Präparat 

• Eichhörnchenstation 

• Wegerer.at 

• Zaubereinmaleins.de 

• QR-Code: Film „Wie ein 

Eichhörnchen springt“ 

• Film: „Unsere Eichhörnchen-

Doku“ – Youtube 

• Eichhörnchen-Lapbook 

• Schulbiotop 

• Schule 

• Eichhörnchenstation 

*Weihnachten (in aller Welt) , Weihnachtsbräuche,…  oder ein anderes *-Thema 

WEIHNACHTEN 

5. Das neue Jahr: 

a) Zeit vergeht: Meine 

Zeitleiste  

 

 

• 2 (Meine Entwicklung, meine 

ersten Jahre, mein Stamm-

baum, früher und heute) 

 

 

• Material-Kiste 

• Pusteblume 

• Fächerübergreifend Mathe: 

Flex-und Flo: Sachrechnen 

 

 

• Schule 

 

b) Kalender, Monat, 

Woche, Tag 

• 2 (Kalender kennenlernen, 

Monate und Wochentage 

kennen, Schaltjahr, Uhr-

zeiten)  

• Logbuch 

• Kalender 

• Materialkiste 

• Legekreis 

• Fächerübergreifend Mathe: 

Flex-und Flo: Sachrechnen 

• Schule 

    



6. Winter: 

a) Vögel im Garten 

• 7 (Standvögel und Zugvögel, 

Vogel-Steckbrief,  

    Fütterung) 

• 9 (Vogelzug) 

 

• Magnetbilder/-karte 

• Pusteblume 

• Futterspender bauen und 

befüllen 

• NABU- 

Vogelbestimmungsblatt 

• NABU Vogelzählung 

• Schulbiotop 

• Schulhof 

a) Frühblüher • 7 (Frühblüher kennenlernen, 

die Tulpe, die Zwiebel als 

Speicherorgan) 

• Materialkiste 

• Frühlingswerkstatt 

• Schulbiotop 

• Schulhof 

• Schulumgebung  

 

7. Frühling: Die Wiese 

a) Die Wiese am Boden: 

Regenwurm, Schnecke, 

Löwenzahn und Co. 

 

 

 

• 7 (Wiesenpflanzen, Wiesen-

tiere kennenlernen) 

• 1 (Kompost = Müllrecycling) 

 

 

• Exkursion 

• Bilder (fotografieren, 

zeichnen) 

• Steckbriefe 

• Regenwurm/Schnecke im 

Terrarium beobachten 

• Naturfenster 

 

 

• Schulbiotop 

• Schulhof 

b) Die Wiese aus der Luft: 

Schmetterling, Libelle und 

Co. 

• 7 ( Vom Ei zum 

Schmetterling, Körperteile, 

Schmetterlingsarten, 

Nahrung) 

• 7 (Lebensweise, Nahrung, 

Fortpflanzung, Leistungen) 

• Material 

• Hagemann Schmetterlings-

Zuchtset (2-3 Wochen 

vorher bestellen!!! ) ca. 30 € 

inkl. interaktivem Material 

• Schulbiotop 

• Schulhof 

• Schule 



OSTERFERIEN 

8. Phänomene: 

a) Schwimmen und 

Sinken/Bauen und 

Konstruieren 

 

 

• 8 (Welche Dinge/Materialien 

schwimmen, welche sinken, 

welche schweben, Stoff-

gemische) 

• 5 (Boote bauen und beladen, 

Antrieb) 

 

 

 

• Versuche mit verschiedenen 

Materialien 

• Spectra-Kisten 

• Knete/Alufolie zum Boote 

bauen 

• Büroklammern/Legosteine als 

Ladung 

 

 

• Schule 

• „Wolfsschlucht“ 

(zum Schwimmen-

lassen) 

b) Luft • 7 (Luft kann man nicht sehen, 

aber fühlen, Luft kann 

tragen, drücken, heben,…) 

• 5 (Winkraftanlagen, 

Flugzeuge, Fallschirm, 

Segelboote,…) 

 

• Versuchskartei zum Thema 

Luft 

• Versuche (z.B. mit 

Regenschirmen, Zeitungs-

blättern,…) 

• Papierflieger, Segelboote, 

Windräder, Fallschirme, 

Raketen basteln/bauen 

• Schule 

• Schulhof 

* Brückenbau • 5 (Was macht Brücken stabil, 

eigene Brückenkonstruktion) 

• Spectra-Kiste Brückenbau 

• Bausteine 

• KAPLA-Steine 

• Murmelbahn 

 

• Schulhof 

• Schule 

* Phänomene: 

a) Licht und Schatten 

• 8 (Was ist Schatten?, 

Schattenbilder erkennen  

• Kartei 

• Schildbürger-Geschichte 

• Versuche mit Taschenlampen 

• Schule 

• Schulhof 

 



und zuordnen, Versuche mit 

Licht) 

• 6 (links und rechts) 

• Fächerübergreifend Kunst: 

Schattenbilder 

b) Warm und kalt • 8 (Unterschiedliche Tempe-

raturen, Thermometer, 

Temperaturen ablesen, 

Aggregatzustände des  

          Wassers) 

• 2 (Jahreszeiten) 

• 3 (Richtige Kleidung, Fieber,  

     Unterkühlung) 

• CVK-Koffer 

• Thermometer 

• Wasser erhitzen 

• Eiswürfel 

 

• Schule 

 

 

 

Erklärung: Die 10 Themenfelder des Kompetenzmodells des Sachunterrichts 

1 - Arbeit und Wirtschaft 6 - Mobilität 

2 - Zeit und Entwicklung 7 - Natürliche Lebensräume und Tiere und Pflanzen 

3 - Gesundheit 8 - Phänomene der unbelebten Natur 

4 - Soziales und Politisches 9 - Räume, Globales und Regionales 

5 - Technische Erfindungen 10 - Medien 

 



 


